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Tendencias
Lo mas ‘fashion’ se come
en el norte

Adids, cocina asiatica. Bienvenida sea
la europea. Asimilados los noddles, el
sushi, el curry y otras delicias orienta-
les como parte de los habitos alimenti-
cios de cualquier dieta contempora-
nea, los paladares mas exigentes miran
ahora en las cocinas de nuestros veci-
nos del norte, que van de modernos.
El recién llegado Olsen instalo

su primera sucursal en Buenos Aires,
una de las capitales que siempre

se han distinguido por apostar por las
novedades gastronomicas. Madrid

ha sido la siguiente en descubrir la
atrayente formula de este restaurante
de marcados aires escandinavos.

En su Jounge, cocteles creativos y un
vodka-bar con mas de 80 sugerencias.
En su restaurante, frutos rojos, carne
de ciervo, manzanas, salman, remola-
cha, frutos secos... Entre sus platos,
blinis, carnes ahumadas y patés. En la
mesa y en la sala, todo disefio escan-
dinavo (listones de madera, bancos
corridos, luz en tonos amarilles...),
recreacion de una acogedora sauna
actualizada.Toda una experiencia. @
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